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Пояснительная записка 

 

Актуальность сетевой организации профильной подготовки обуслов-

лена требованиями федеральных государственных образовательных стандар-

тов, ориентирующих на самостоятельность выбора индивидуальных образова-

тельных планов в условиях вариативности образования, на эффективную реа-

лизацию сложившейся в возрасте 14-16 лет структуры «образовательных и 

жизненных установок».  

Основная идея сетевой организации предпрофильной подготовки уча-

щихся заключается в том, чтобы образование старшеклассников было адек-

ватно профессиональным и жизненным планам учащихся. Вследствие этого 

«профильное образование — это средство дифференциации и индивидуализа-

ции обучения, позволяющее за счёт изменений в структуре, содержании и ор-

ганизации образовательного процесса более полно учитывать интересы, 

склонности и способности учащихся».  

Ведущей идеей концепции содержания сетевой программы является 

идея взаимопроникновения и конвергенции основных содержательных линий, 

актуализирующих профилизацию содержания образования:  

- линия профессионально ориентированного опыта деятельности уча-

щихся;  

- линия метапредметности и универсальности;  

- линия конвергенции содержания предметных областей; - линия креа-

тивности;  

-линия продуктивной практико-ориентированной деятельности.  

Идея сетевой реализации программы заключается в интеграции сетевых 

ресурсов для реализации эффективного выбора учащихся направления про-

фессионально-ориентированной деятельности в системе непрерывного обра-

зования, поддержка культуры деятельности, продуктивности и креатива. Ос-

новными принципами реализации модели являются:  

- открытый доступ к сетевым ресурсам; 

- проектный подход;  

- унифицированные требования к образовательным программам;  

- деятельностный подход, позволяющий сформировать опыт практиче-

ской реализации профиля; 

- широкая взаимоперекрывающая специализация всех участников сети. 

Сетевая модель предпрофильной подготовки и профильного обучения 

расширяет образовательное пространство, делая его принципиально откры-

тым. Учащийся обретает возможность разработки и осуществления индивиду-

альной образовательной траектории в пределах сложившейся образовательной 

сети, обладающей ресурсами различного типа и качества. 

Ведущая концепция результативности сетевой программы связана с 

компетентностным подходом, ориентирующим программные модули на до-

стижение образовательных результатов, профессионально-значимых, мета-

предметных и социальных качеств личности:  
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- знание о себе и о профессии, в рамках которой предстоит осуществлять 

деятельность;  

- владение технологиями и методами исследования, имеющими универ-

сальный характер для рынка труда;  

- опыт выстраивания индивидуальных стратегий;  

- опыт самостоятельной профессионально-ориентированной продуктив-

ной деятельности;  

- новый социальный распределенный опыт (взаимодействие в проектах, 

исследовательские практики и т.п.);  

- опыт планирования, выбора программ, деятельности, опыт активного 

участия в деятельности различных локальных профессиональных групп;  

- опыт рефлексивной деятельности.  

К числу метакомпетенций выпускника как планируемых результатов от-

носятся:  

- системный личностный ценностный базис профессиональной деятель-

ности (ценность труда, профессии, ценность личностного потенциала, гумани-

тарные ценности);  

- готовность к выбору направления профессиональной деятельности в 

соответствии с потребностями и особенностями рынка труда;  

- владение практическим социальным и специфическим для профессио-

нальной отрасли опытом, опытом основных социальных ролей;  

-владение ИКТ-компетенциями, позволяющие быть успешными в си-

стеме выбора, проектирования индивидуального учебного плана и самопре-

зентации;  

-умения деловой коммуникации (работы в сообществах, группах);  

- владение опытом саморегулирования и самопроектирования. 

Компетентностная модель учащегося как содержательный ориентир се-

тевой программы. Содержательные элементы сетевой программы, реализован-

ные в модулях и практике деятельности учащихся ориентированы на компе-

тентностные модели, связанные не просто с перечнем умений и количеством 

знаний на профильном уровне. Содержание программы в условиях сетевого 

взаимодействия призвано преодолеть «разрыв культур мышления: математи-

ческого, естественно-научного и гуманитарного» путем формирования и раз-

вития метакомпетентностей, то есть таких способностей человека, которые 

необходимы в любой профессии: ИКТ-компетентности, навыки эффективного 

управления процессами, умения решать проблемы коммуникаций, опыт груп-

повых решений, речевой и деловой культуры. 

Ключевым ориентиром сетевой программы является «запрос бизнеса» и 

«рынка труда», связанного с расширением системы «широких программ», си-

стемы «быстрых программ», реализации запроса на профессиональные каче-

ства людей, умеющих моделировать, коммуницировать, управлять группо-

выми проектами; запрос на людей, способных передавать компетенции и 

навыки; запрос на деловые, предпринимательские, метапредметные качества 

и умения: организовать, управлять, переобучаться.  
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В этом смысле сетевая программа – это «метапрограмма»: 

- интегрирующая ресурсы разных акторов (организаций, людей, про-

грамм, самообразования);  

- ориентирующая на интеграционные результаты образования и опыт со-

циальной деятельности; 

- задающая ресурс академической и социальной мобильности обучаю-

щихся; 

- решающая проблемы кадрового обеспечения с точки зрения лучших 

конкурентных профессионально ориентированных практик.  

Сетевая программа - это метапрограмма распределенной деятельности, 

смысл которой состоит в преодолении «дефицитов рынка труда» с точки зре-

ния метапредметного подхода к содержанию образования, ориентации на ре-

альные запросы рынка труда, содержательную вариативность и мобильность. 

Современное общество все больше зависит от технологий и именно по-

этому все более пристальное внимание уделяется такой области интеллекта 

человека, как инженерное мышление. 

Инженерное мышление - мышление, направленное на обеспечение дея-

тельности с техническими объектами, осуществляемое на когнитивном и ин-

струментальном уровнях и характеризующееся как политехничное, конструк-

тивное, научно-теоретическое, преобразующее, творческое, социально-пози-

тивное. 

Инженерное мышление - это сложное образование, объединяющее в 

себя разные типы мышления: логическое, пространственное, практическое, 

научное, эстетическое, ... коммуникативное, творческое. 

В современном мире набирает обороты популярность 3D-технологий, 

которые невозможно представить без инженерного мышления. 3D-технологии 

все больше внедряются в различные сферы деятельности человека. Значитель-

ное внимание уделяется такой разновидности 3D-технологий как 3D-модели-

рование. Это прогрессивная отрасль мультимедиа, позволяющая осуществ-

лять процесс создания трехмерной модели объекта при помощи специальных 

компьютерных программ. С помощью трехмерного графического чертежа и 

рисунка разрабатывается визуальный объемный образ желаемого объекта: со-

здаётся как точная копия конкретного предмета, так и разрабатывается новый, 

ещё не существующий объект. 3D-моделирование применяется как в техниче-

ской среде, для создания промышленных объектов, так и для создания эстети-

ческих и художественнографических образов и объектов. Изготовление объ-

ектов может осуществляться с помощью 3D-принтера. 

Уникальность 3D-моделирования заключается в интеграции рисования, 

черчения, новых 3D-технологий, что становится мощным инструментом син-

теза новых знаний, развития метапредметных образовательных результатов. 

Обучающиеся овладевают целым рядом комплексных знаний и умений, необ-

ходимых для реализации проектной деятельности. Формируется простран-

ственное, аналитическое и синтетическое мышление, готовность и способ-

ность к творческому поиску и воплощению своих идей на практике. Знания в 
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области моделирования нацеливает детей на осознанный выбор профессии, 

связанной с техникой, изобразительным искусством, дизайном: инженер-кон-

структор, инженер-технолог, проектировщик, художник, дизайнер. Крайне 

важно, что занятия 3D-моделированием позволяют развивать не только твор-

ческий потенциал школьников, но и их социально-позитивное мышление. 

Творческие проекты по созданию АРТ-объектов: подарки, сувениры, изделия 

для разных социальнозначимых мероприятий. 

Любая творческая профессия требует владения современными компью-

терными технологиями. Результаты технической фантазии всегда стремились 

вылиться на бумагу, а затем воплотиться в жизнь. Если раньше, представить 

то, как будет выглядеть дом или интерьер комнаты, автомобиль или теплоход 

мы могли лишь по чертежу или рисунку, то с появлением компьютерного 

трехмерного моделирования стало возможным создать объемное изображение 

спроектированного сооружения. Оно отличается фотографической точностью 

и позволяет лучше представить себе, как будет выглядеть проект, воплощен-

ный в жизни и своевременно внести определенные коррективы. 3D - модель 

обычно производит гораздо большее впечатление, чем все остальные способы 

презентации будущего проекта. 3В - принтеры в образовании - это отличная 

возможность для развития пространственного мышления и творческих навы-

ков. Практическое моделирование кардинально меняет представление детей о 

различных предметах и делает более доступным и понятным процесс обуче-

ния таким наукам, как программирование, дизайн, физика, математика, есте-

ствознание. 3D - моделирование способствует развитию творческих способно-

стей школьников, профориентации на инженерные и технические специально-

сти. В современной жизни специалисты в области 3D - моделирования и кон-

струирования очень востребованы на рынке труда, что очень повышает значи-

мость обучения по программе. 
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Цели и задачи курса 

 

Цель программы: повышение познавательной мотивации и развитие эле-

ментов инженерного мышления обучающихся в процессе приобретения зна-

ний, умений и навыков 3D- моделирования и разработки социально-значимых 

творческих проектов. 

Задачи программы: 

1.Развитие интереса к изучению и практическому освоению программ 

3D моделирования. 

2.Развитие коммуникативных навыков как условия работы в команде 

при разработке творческих проектов. 

3.Актуализация навыков использования информационных компьютер-

ных технологий как основы 3D-моделирования. 

4.Формирование представлений о трехмерном моделировании, назначе-

нии, промышленном и бытовом применении, перспективах развития. 

5.Изучение программ «Fusion 360», «KOMПAC-3D» (инсталляция, изу-

чение интерфейса, основные приемы работы). 

6.Разработка авторских творческих проектов с применением 3D - моде-

лирования. 

Программа предусматривает подготовку обучающихся в области 3D - 

моделирования и 3D - печати. Обучение 3D - моделированию и 3D - печати 

опирается на уже имеющийся у обучающихся опыт постоянного применения 

информационно-компьютерных технологий. 

В содержании программы особое место отводится практическим заня-

тиям, направленным на освоение 3D - технологии и отработку отдельных тех-

нологических приемов, и практикумов - интегрированных практических ра-

бот, ориентированных на получение целостного содержательного результата, 

осмысленного и интересного для обучающихся. Результатом реализации всех 

задач являются творческие проекты - созданные АРТ-объекты, которые разра-

батываются для социально-значимых мероприятий. 

Программа вариативная так, как в рамках ее содержания можно разра-

батывать разные учебно-тематические планы и для ее освоения возможно вы-

страивание индивидуальных программ, индивидуальных траекторий (марш-

рутов) обучения. Программа открытая, предполагает совершенствование, 

изменение в соответствии с потребностями обучающихся. 

В основу представляемого курса 3D - моделирования и 3D - печати по-

ложены такие принципы как: 

— Целостность и гармоничность интеллектуальной, эмоциональ-

ной, практикоориентированной сфер деятельности личности; 

—Практико-ориентированность, обеспечивающая отбор содержа-

ния, направленного на решение практических задач: планирование деятельно-

сти, поиск нужной информации, инструментирования всех видов деятельно-

сти на базе общепринятых средств информационной деятельности, реализую-
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щих основные пользовательские возможности 3D - моделирования и 3D - пе-

чати. При этом исходным является положение о том, что компьютер может 

многократно усилить возможности человека, но не заменить его. 

—Принцип развивающего обучения — обучение ориентировано не 

только на получение новых знаний, но и на активизацию мыслительных про-

цессов, формирование и развитие у обучающихся обобщенных способов дея-

тельности, формирование навыков самостоятельной работы. 

— Осуществление поэтапного дифференцированного и индивидуали-

зированного перехода от репродуктивной к проектной и творческой дея-

тельности. 
—Наглядность с использованием пособий, интернет ресурсов, делаю-

щих образовательный процесс более эффективным. 

—Последовательность усвоения материала от «простого к сложному», 

в соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

—Принципы компьютерной анимации и анимационных возможно-

стях компьютерных прикладных систем. 

Численность обучающихся в группе 8-10 человек. 

Обучение очное с элементами дистанционного обучения. Виды заня-

тий: лекции, практические занятия, зачётные занятия.   
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Структура и примерное содержание учебной дисциплины 

 

Учебный план 

 

№ 

п/п 
Содержание 

Количество часов 

Всего, 

час. 

 

лекционные 

занятия с 

применением 

ДОТ 

Практи-

ческие за-

нятия 

 

1 Технология 3D- моделирование 0,5 6 6,5 

2. Технология 3D- моделирования, 

создание чертежей 

0,5 3 3,5 

3 3D-печать 0,5 3 3,5 

4 Создание авторских моделей и 

их печать 

- 2 2 

5 Итоговая аттестация 

 

0,5 1 1,5 

Итого: 2 15 17 

 

Учебно-тематический план: 

 

№ 

п/п 
Содержание 

Количество часов 

Всего, 

час. 

 

лекционные 

занятия с 

применением 

ДОТ 

Практи-

ческие за-

нятия 

 

1 Технология 3D- моделирование 0,5 6 6,5 

1.1 Цели изучения курса 3D - моде-

лирования и 3D печати. Основы 

3D- моделирования. История раз-

вития технологий печати. Тех-

ника безопасности и организация 

рабочего места. Общие сведения: 

Программные средства для ра-

боты с 3D- моделями. Изучение 

интерфейсов программного обес-

печения. 

0,5 - 0,5 

1.2 Практическая работа №1. Созда-

ние простых геометрических фи-

гур 

- 1 1 

1.3 Практическая работа №2. Мани-

пуляции с объектами 

- 1 1 
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№ 

п/п 
Содержание 

Количество часов 

Всего, 

час. 

 

лекционные 

занятия с 

применением 

ДОТ 

Практи-

ческие за-

нятия 

 

1.4 Практическая работа №3. Трех-

мерное моделирование модели 

по изображению 

- 1 1 

1.5 Практическая работа №4. Дубли-

рование, размножение по кон-

центрированной сетке, изучение 

резьбы 

- 1 1 

1.6 Практическая работа №5. Созда-

ние эскиза из векторной графики 

- 1 1 

1.7 Практическая работа №6. Сборка 

объектов 

- 1 1 

2. Технология 3D- моделирова-

ния, создание чертежей 

0,5 3 3,5 

2.1 Обзор 3D графики, программ  0,5 - 0,5 

2.2 Практическая работа №7. Созда-

ние графических примитивов.  

- 1 1 

2.3 Практическая работа №8. Кри-

вые Безье, рисованнные кривые, 

многоугольники 

- 1 1 

2.4 Практическая работа №9. Элек-

тронный чертеж 

- 1 1 

3 3D-печать 0,5 3 3,5 

3.1 Виды 3D-принтеров и назначе-

ние 

0,5 - 0,5 

3.2 Практическая работа №10. Обзор 

3D - принтера, подключение 3D-

принтера, первая настройка 3D-

принтера 

- 1 1 

3.3 Практическая работа №11. Про-

граммное обеспечение для 3D – 

печати, виды пластиков, типы 

поддержек и заполнение 

- 1 1 

3.4 Практическая работа №12. Проб-

ная печать 

- 1 1 

4 Создание авторских моделей и 

их печать 

- 2 2 

4.1 Практическая работа №13. Со-

здание авторских моделей и их 

печать 

- 1 1 
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№ 

п/п 
Содержание 

Количество часов 

Всего, 

час. 

 

лекционные 

занятия с 

применением 

ДОТ 

Практи-

ческие за-

нятия 

 

4.2 Практическая работа №14. Пре-

зентация авторских моделей 

- 1 1 

5 Итоговая аттестация 
 

0,5 1 1,5 

5.1 Решение тестов и написание про-

грамм 

0,5 1 1,5 

Итого: 2 15 17 

 

Содержание учебно-тематического плана: 

1. Технология 3D – моделирование 

Практические работы: 

- Создание простых геометрических фигур. 

- Манипуляции с объектами. 

- Трехмерное моделирование модели по изображению 

- Дублирование, размножение по концентрической сетке, изучение 

резьбы. 

- Создание эскиза из векторной графики. 

- Сборка объектов. 

 

Аналитическая деятельность: 

- анализировать изображения для компьютерного моделирования; 

- приводить примеры ситуаций, в которых требуется использование про-

граммного обеспечения для 3D моделирования; 

- анализировать и сопоставлять различное программное обеспечение. 

 

Практическая деятельность: 

- осуществлять взаимодействие разного программного обеспечения; 

- определять возможности моделирования в том или ином программном 

обеспечении; 

- проводить поиск возможностей в программном обеспечении; 

- создавать с использованием конструкторов (шаблонов) 3D модели; 

- проявлять избирательность в работе с библиотеками, исходя из мо-

рально-этических соображений, позитивных социальных установок и интере-

сов индивидуального развития. 
 

2. Технология 3D- моделирования, создание чертежей 
Практические работы: 
- Кривые Безье, рисованные кривые, многоугольники 
- Создание графических примитивов. 
- Создание электронного чертежа. 

http://tepka.ru/openoffice/27.html%2384
http://tepka.ru/openoffice/27.html%2377
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- Создание простых чертежей на бумаге. 
 

Аналитическая деятельность: 

- выявлять общие черты и отличия способов создания чертежа; 

- анализировать модель для создания чертежа; 

- приводить примеры ситуаций, где требуется чертеж в 2-х проекциях, 

где в 3-х, а где требуется разрез; 

- анализировать и сопоставлять различную функциональность разного 

программного обеспечения; 

 

Практическая деятельность: 

- осуществлять электронный чертеж по средством программного обес-

печения для 3D-моделирования; 

- создавать проекции для графических моделей; 

- создавать кривые Безье, рисовать кривые, уметь строить многоуголь-

ники; 

- проявлять избирательность в работе с чертежами, исходя из морально-

этических соображений, позитивных социальных установок и интересов ин-

дивидуального развития. 

 
3. 3D- печать 

Практические работы: 

- ЗD - принтер, из чего состоит, принципы работы, расположение осей. 

- Настройка 3D - принтера, калибровка стола, загрузка пластика. 

- Изучение программного обеспечения для печати (слайсеры). 

- Виды пластика, состав, температуры плавления, химический состав. 

- Подготовка 3D - модели к печати, разбиение на слои, плотность запол-

нения, печать с поддержками, с плотом, с краем. 

- Пробная печать. 
 
Аналитическая деятельность: 
- приводить примеры формальных и неформальных исполнителей; 

- придумывать задачи по управлению принтеров с ПК; 

- выделять примеры ситуаций, где требуется теплый стол; 

- определять возможность печати без поддержек; 

- анализировать модель для дальнейшей печати и выбора пластика; 

- определять неисправности 3D-принтера; 

- осуществлять печать на 3D-принтере; 

- сравнивать различные слайсеры после печати. 

 

Практическая деятельность: 

- конвертировать модель в STL-файл и в дальнейшем в GCODE; 

- уметь загружать пластик и осуществлять калибровку стола; 

- правильно располагать 3D-модели на столе; 

- осуществлять печать на 3D-принтере. 
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4. Создание авторских моделей и их печать 
 

Самостоятельная работа над созданием авторских моделей, проектов с 

чертежами и печатью. Презентация авторских моделей. 
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Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

 

Прогнозируемые результаты: 

Личностные 

- повышение мотивации и познавательной активности к освоению про-

грамм для 3D моделирования; 

- профориентация на инженерные профессии. 

 

Метапредметные 

- навыки общения в информационной среде; 

- планирование сотрудничества; 

- постановка вопросов - инициативное сотрудничество в поиске и сборе 

информации; 

- достаточно полное и точное выражение своих мыслей в соответ-

ствии с задачами и условиями коммуникации; 

- проявление избирательности в работе с информацией, исходя из 

морально-этических соображений; 

 

Предметные 

- использование навыков ИКТ для 3D моделирования; 

- представление о трехмерном моделировании, назначении, про-

мышленном и бытовом применении, перспективах развития; 

- навыки работы со свободно распространяемым программным 

обеспечением для 3D моделирования; 

- ознакомление с учебными версиями платного программного 

обеспечения использующееся в промышленном и бытовом применении. 

- владеть навыками работы с программами «Fusion 360», 

«KOMПAC-3D» (инсталляция, изучение интерфейса, основные приемы 

работы). Создавать простые и сложные модели. 

 

Учащиеся должны уметь: 

- пользоваться 3D принтером, 3D сканером, программным обеспечением 

для 3D - моделирования; 

- выявлять неисправности 3D принтера; 

- анализировать устройства 3D принтера и его комплектующих; 

- приводить примеры ситуаций, в которых требуется программное 

обеспечение для создания 3 D моделей; 

- анализировать и сопоставлять различное программное обеспечение; 

- осуществлять взаимодействие посредством программного обеспече-

ния; 

- создавать с использованием конструкторов (шаблонов) 3D модель; 

- выявлять общие черты и отличия способов моделирования; 

- анализировать программное обеспечение для создания моделей; 
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- приводить примеры ситуаций, в которых требуется разная плот-

ность заполнения моделей; 

- анализировать и сопоставлять различные слайсеры, оценивать их воз-

можности; 

- осуществлять взаимодействие 3D - принтера с ПК; 

- определять минимальное время, необходимое для печати модели; 

- проводить поиск моделей в сети Интернет; 

- создавать с использованием конструкторов (шаблонов) 3D модели. 
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Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень учебных изданий, интернет ресурсов, дополнительной 

литературы: 
1. Герасимов А. Самоучитель КОМПАС-3D V12, 2011 г. 

2. Большаков В.П., Бочков А.Л., Лячек Ю.Т. Твердотельное модели-

рование деталей в CAD - системах: AutoCAD, КОМПАС-3Б, SolidWorks, In-

ventor, Creo. 2014 г. 

3. Большаков В.П. Создание трехмерных моделей и конструктор-

ской документации в системе КОМПАС-3D, 2010 г. 

4. Полещук Н. Самоучитель AutoCAD, 2016 г. 

5. Погорелов, В. AutoCAD 2009: 3D-моделирование / В. Погорелов. 

- СПб.: BHV, 2009. 

6. Климачева, Т.Н. AutoCAD. Техническое черчение и 3D-модели-

рование. / Т.Н. Климачева. - СПб.: BHV, 2008. 

7. Сазонов, А.А. 3D-моделирование в AutoCAD: Самоучитель / А.А. 

Сазонов. - М.: ДМК, 2012. 

8. http://3domen.com - Сайт по 3D-графике Сергея и Марины Бонда-

ренко/виртуальная школа 

9. http://www.render.ru - Сайт посвященный 3D-графике 

10. http://3dcenter.ru - Галереи/Уроки 

11. http://www.3dstudy.ru 

12. http://www.3dcenter.ru 

13. http://online-torrent.ru/Table/3D-modelirovanie 

14. http://www.blender.org - официальный адрес программы блендер 

15. http://autodeskrobotics.ru/123d 

16. http://www.123dapp.com 

17. http://www.varson.ru/geometr 9.html 
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